VERPACKEN VON LEBENSMITTELN [S=ISE]

_Alles in Butter aufm Kutter”?

Seit Januar 2024 gilt die Pfandpflicht in Deutschland nun auch auf Milch- und Milchmischgetranke. Wenn Verbraucherinnen
und Verbraucher die geleerten Behalter am Automaten abgeben, erhalten sie 25 Cent. Ziel sind der Schutz von Umwelt und
Ressourcen sowie die Starkung des Recyclings. Eine sinnvolle Sache, denn ein ,Benchmarking-Projekt zur Bemessung der
Nachhaltigkeit von Verpackungen von Molkereiprodukten” aus Osterreich hat im vergangenen Jahr unterschiedliche Ergeb-
nisse zur Nachhaltigkeit herausgefunden.
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nen und Forscher nicht nur Verpackungen fir

Getranke wie Milch und Milchmischgetranke
an, sondern auch andere Milcherzeugnisse wie Joghurt,
Schnittkése, Aufstrich und Butter. Die primare Funktion
einer Verpackung ist der Schutz des Produktes. Dane-
benwerden Umwelt-und Nachhaltigkeitsaspekte immer
wichtiger. Dementsprechendhat das Projektvon Circular
Analyticsund der FH Campus Wien diese beiden Aspekte
betrachtet. Das Benchmarking-Projekt stellt eine holis-
tische Nachhaltigkeitsbewertung an und nimmt dabei
sechs Kategorien an Milchprodukten in den Blick: Trink-
milch, Joghurt und Trinkjoghurt, Aufstrich und Frischka-
se, Hart-und Schnittkdse sowie Butter.

An der Studie nahmen 24 Unternehmen wie Molke-
reien, Verpackungshersteller und Lebensmitteleinzel-
handler teil, die Proben ihrer Produkte einsandten. Diese
wurden dannunter den Kriterien Recyclingfahigkeit, Re-
zyklatgehalt, Einsatz nachwachsender Rohstoffe, Kon-
sumenteneinbindung, Carbon Footprint, Verpackungs-
effizienz, Restentleerbarkeit und Einsatz zertifizierter
Materialien betrachtet. Die 230 eingesandten Produkte
wurde fiir den DACH-Raum untersucht. Die ausgewéhlte
Regionist insofern spannend, da es aufgrund der unter-
schiedlichen Abfall-und Recyclinginfrastruktur, sowie
nationaler Gesetzgebung bei einigen Verpackungen zu
sehrdifferenten ErgebnissenindendreilLandernkommt.

B ei threm Projekt schauten sich die Forscherin-

Herausforderung Rezyklateinsatz
Bleibenwir zundchst bei Verpackungen fiir Getranke wie
Milch und Milchmischgetranke. Die Verpackungen, die
in dieser Kategorie eingereicht wurden, werden kaum
tiberraschen. Darunter waren vor allem Getrankekar-
tons sowie PET- bzw. HDPE-Flaschen. Schaut man sich
die Recyclingfahigkeit der Verpackungen an, schneidet
eine 100-Prozent-rPET-Flasche mit PET-Sleeve und
HDPE-Schraubverschluss am besten ab. Ihre Recycling-
féhigkeit liegt bei mehr als 99 Prozent. Bei den haufig
verwendeten Getrankeverbundkartons siehtdas Bildan-
ders aus. Die Recyclingfahigkeit liegt lediglich zwischen
62 und 87 Prozent, denn nur der Faseranteil kann bewer-
tetwerden. Hierbeiistes wichtigzwischenhaltbarerund
frischer Milchzuunterscheiden, daunterschiedliche Ver-
packungskonzepte eingesetzt werden”, erklart Charlotte
Werner, Team Lead Circularity bei Circular Analytics. Sie
war am Benchmarking-Projekt beteiligt. ,Lénger haltba-
re Produkte erfordern striktere Barriereeigenschaften,
hierfir werden aseptische Getrénkeverbundkartons
eingesetzt (mit zusatzlicher Aluminiumbarriere). Bei Fri-
schmilchprodukten kommen Getrankeverbundkartons
ohne Aluminiumbarriere zum Einsatz, daraus resultiert
unter anderem eine bessere Recyclingfahigkeit, sowie
eingeringerer Ressourcenverbrauch.”
ImBereichLebensmittelistder EinsatzvonRecycling-
materialhdufigaus hygienischen Griindeneingeschrankt,
in der europdischen Union ist derzeit nur Rezyklate aus
PET fir den direkten Lebensmittelkontakt erlaubt. Wei-
tere Aspekte, die sich auf den Carbon Footprint der Ver-
packung auswirken, sind die Transportdistanz und der
Strommix, der international variieren kann.

Charlotte Werner,
Lead Circularity bei
Circular Analytics
(Bild: Koen Smet)
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Ein dhnliches Bild zeigt sich bei der Betrachtung von Verpackungen fiir . |_ O G I S —I_ | K

Milchmischgetrénke. Hier untersuchten die Forscherinnen und Forscher To- — ’
go-Becher, Kunststoffflaschen und Getrénkeverbundkartons. Die besten H AT |_ U F T
Ergebnisse erzielten hier PET-Flaschen mit materialkonformer Dekoration,

sowie direktbedruckte Aludose. Die Recyclingfahigkeit lag hier in beiden Fal- | N AC I—l O B E N (?

len bei mehr als 99 Prozent.

Butterverpackungen erfiillen Quoten nicht

Ein ganz anderes Bild findet sich bei den Verpackungen von Butter. Am hau-
figstenwird hier die faserbasierte Einschlagfolie genutzt, diese stellt fiir das
Recycling allerdings einProblem dar; Im DACH-Raum sind die Folien nur gering
bis gar nicht recycelbar. Der Verbund aus Papier, Aluminium und /oder Kunst-
stoff istmit derzeitigen Recyclingtechnologie nicht qualitativ hochwertig auf
trennbar. Die besten Werte bei der Recyclingfahigkeit erreichte eine tiefge-
zogene PP-Schale mit Deckel und Aluminiumplatine. Ihre Recyclingfahigkeit
liegtinDeutschland und Osterreich bei 99,36 Prozent.

Auch in dieser Kategorie findet sich Recyclingmaterial nur in Form von
Faseranteilen und bei einer Tiefziehschale mit Kartonbanderole. Der Ein-
satz nachwachsender Rohstoff ist hingegen hoch. Bei den haufig genutzten
Einschlagfolien liegt er bei 60,77 Prozent. Auch bei kartongestiitzten Kunst-
stoff-Tiefziehschalen kommen 39,5 Prozent nachwachsende Rohstoffe zum
Einsatz.

Von den 27 Proben, die in dieser Kategorie untersucht wurden, hat aller-
dings weniger als die Halfte eine Recyclingfahigkeit von mehr als 50 Prozent.
Das erscheint umso dramatischer, wenn man bedenkt, dass die geplante
Packaging and Packaging Waste Regulationder EU eine Mindestanforderung . . ‘
von70 Prozent vorsieht. Die nutzen wir.

Zuletzt auch etwas Positives: Die Klimawirkung der Mehrheit der Butter- Mehr Ka paz itat und
verpackunggn sind aufgrL{nd Fﬁes geringen Gewichts sehr rlnedrlg, und die Ver- Flexibilitat ' kiirzere
packungen iiberzeugen mit einer guten Verpackungseffizienz.

Insgesamt zeigt das Benchmarking-Projekt, wie komplex die Bewertung Durchlauf- und
der Nachhaltigkeit von Verpackungen ist. Eine wichtige Erkenntnis ist sicher, Lieferzeiten bei
dass die Recyclingfahigkeit vieler Verpackungenheute nochunter denvonder . Flich
EU in der PPWR geplanten Mindestanforderungen liegt. Das Verpackungs- weniger achen-
design beeinflusst auBerdem die Wiederaufbereitung einer Verpackung, so ver b rauc h _ G e ht
konnenschonkleine Komponenten wie Papieretikettenauf Kunststoffverpa- mit Westfalia

ckungen die Recyclingfahigkeit der gesamten Verpackung reduzieren.

Bei Verpackungenzahlt heute nicht mehr nur der Schutz des Produkts. Fiir
die Initiatoren des Benchmarking-Projektes erfiillt eine nachhaltige Verpa- Technolo g ies.
ckung mehrere Aufgaben. Sie schiitzt das Produkt, es werden keine schadli- -
chen Substanzen an das Produkt abgegeben, der Einsatz von Ressourcen ist Made in Germa ny.
so gering wie moglich und die Verpackung kann so lange wie moglichim Kreis-
lauf gefiihrt werden. ,Der gewdhlte Untersuchungsansatz der ganzheitlichen Wir sind dabei!
Betrachtungsweise der Nachhaltigkeit von Verpackungenwird in Zukunft von [

entscheidender Bedeutung sein. Die eindimensionale Analyse anhand noch so 10 I':’ﬂ, 1
wichtiger Kriterien wie der Recyclingféhigkeit, wird nicht ausreichen, um Ver- P 19.-21.03. 19.-22.03,
packung nach 6kologischen Kriterien zu optimieren”, so Charlotte Werner.m Halle 1 Halle 7.1
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